III ВАРИАНТ
1. Основные правила наложения транспортной шины при переломе бедренной кости в нижней трети?
   а) Наложить одну шину от стопы до середины бедра, прибинтовать поврежденную ногу к здоровой ноге.
   б) Наложить две шины, одну от стопы до подмышечной впадины, другую от стопы до паха, зафиксировав коленный, голеностопный, тазобедренный суставы.
   в) Наложить две шины от стопы до конца бедра, зафиксировав коленный и голеностопный суставы.
2. Какие признаки открытого перелома костей конечностей?
  а) Затруднение движения, припухлость мягких тканей, деформация ко​нечности. 

  б) Сильная боль, деформация конечности, повреждение кожного покрова часто с кровотечением.
  в) Сильная боль, деформация и отёк конечности, наличие раны часто с кровотечением, видны костные отломки.
3. В каком положении транспортировать пострадавшего с переломами ребер и грудины?
 а) Лежа на боку.     

 б) Лежа на спине.     

 в) Полусидя
4. Чем характеризуется артериальное кровотечение?

 а)  Кровь из раны вытекает пульсирующей струей, имеет ярко-алую окраску.

 б) Кровь из раны вытекает непрерывно, сплошной струей тем​но-красного цвета.   

 в) Кровь из раны вытекает редкими каплями или медленно рас​плывающимся пятном.

5. Способ остановки капиллярного кровотечения?

а) Поднять поврежденную конечность выше уровня туловища, наложить на рану обычную повязку.

б) Прижать кровоточащую рану пальцем, наложить на конечность жгут.

в) Резко согнуть конечность в суставе, наложить давящую повязку.

6. Какой степени тяжести ожог, если на обожженной по​верхности появились покраснение                                                                                                                                         и отек кожи?

а) Первой степени.
б) Второй степени.
в) Третьей степени.
7. Как оказать помощь при ожоге кипятком?

а) Смазать обожженный участок мазью или лосьоном, наложить стерильную повязку.
б) Промыть обожженный участок холодной водой минут 10, на​ложить стерильную повязку, дать болеутоляющие средства.
в) Обожженную поверхность охладить, нало​жить стерильную повязку, обеспечить покой.
8. Ребята играли в воде в мяч. Один из них поплыл за отлетевшим в сторону мячом и вдруг начал тонуть. Друзья доплыли до него и вытащили его на берег уже без сознания. Необходимо оказать первую медицинскую помощь. Ваши действия:
а) Проверить наличие пульса и дыхания, перекинуть пострадавшего через свое  колено, очистить рот от слизи и прочего, резко надавить на корень языка, дождаться выхода изо рта пострадавшего воды. Если дыхание появилось, то положить в восстановительное положение (на бок), вызвать «скорую помощь», осуществлять контроль состояния до приезда медиков.

б) Делать искусственное дыхание, вызывать «скорую помощь», осуществлять контроль состояния до приезда медиков.

в) Перекинуть пострадавшего через свое колено, дождаться выхода изо рта пострадавшего воды, если дыхание появилось, то положить в восстановительное положение (на бок), вызвать «скорую помощь», осуществлять контроль состояния до приезда медиков.

9. Туристы на завтрак поели макароны с тушенкой. Вечером у большинства из них появились головная боль, головокружение, тошнота, рвота, сильные боли в животе, понос, повысилась температура тела. Необходимо оказать первую медицинскую помощь. Ваши действия:

а) Дать обезболивающее средство и адсорбент (активированный уголь и т.д.), запить

большим количеством воды, дать слабительное, обеспечить быструю доставку к врачу.
б) Дать 3-4 стакана прохладной воды, надавить на корень языка, вызвав тем самым рвоту, затем дать адсорбент (активированный уголь и т.д.), уложить в теплую постель, вызвать «скорую помощь».
в) Напоить большим количеством слабого (розового цвета) раствора марганцовки,  вызвать рвоту, повторить это 2-3 раза, дать выпить адсорбент (активированный уголь и т.д.), слабительное, уложить в теплую постель, дать обильное теплое питье (чай, кофе), вызвать «скорую помощь».
10. После длительного пребывания на морозе в тесной и холодной обуви у одного из участников похода повысилась температура, появился озноб, возникли сильные боли в стопах. Стопы багрово-синюшного цвета, отечны, при ощупывании резко болезненны, на поверхности имеются пузыри с жидкостью белого цвета, чувствительность кожи пальцев отсутствует. Необходимо оказать первую медицинскую помощь. Выберите правильную последовательность действий:
а) Согреть отмороженную часть тела, опустив ноги в теплую воду
б) Дать обильное теплое питье (чай, кофе)

в) Наложить на пораженную поверхность стерильную повязку

г) Изолировать пострадавшего от холода и ветра (ввести в помещение, палатку, дать дополнительную одежду)

д) Дать пострадавшему таблетку анальгина и аспирина

