План-конспект

«Техника безопасности при работах на привале»

Время – 30 минут

Кол-во детей – до 15 чел

Инвентарь: костровое место с горящим костром, сиделками, провешенным тросом или рогатками с перекладиной,

кан с водой, имитация посуды, костровые перчатки

топоры (оптимально – обычный на деревянном топорище, советский туристический и Fiscars), саперные лопатки, туристическая пила (цепочка) – по 1 инструменту на 2-3 ребенка

Ход занятия

	Этап
	Время
	Что рассказывать
	Примечание

	Вводная часть
	3 мин
	Походы и выезды – мероприятие повышенной опасности, а уж стоянка – это просто самое рискованное в путешествии (пара примеров о том, как шли – и все было нормально, а на стоянке сломали ногу ()
	На протяжении всех этапов идет не просто лекция – все время давать тезис, спрашивать – почему так?

	Описание стоянки
	5 мин 
	Описать составляющие нормальной стоянки: костер, вокруг него – сиделки (почему не очень катят просто пенки), костровой трос или рогатки с перекладиной, место для хранения и разделки дров, место для посуды, место для хранения инструментов (зачем нужны), место для хранения рюкзаков (если не в своих палатках), дополнительные удобства по желанию

Если группа большая и плохая погода – 2 костра (чтобы в столовой никто не шлялся)

Учет направления ветра и количества людей при сооружении сидушек
	

	Безопасность у костра
	5 мин
	Где сидеть, где ходить, как и в чем работать у костра, как нельзя спать, сушить обувь и вещи, где что ставить и почему
	

	Пользование инструментом
	5 мин
	Показать разные виды топоров (что хуже, что лучше, чем колун отличается от плотницкого), саперную лопатку, пилу. Описать способы и технику применения, хранения и ТО. Обратить внимание: 1) в районе проведения деревообробатывающих работ должны отсутствовать посторонние (следят и посторонние и работающие); 2) что ничего не втыкается в живые деревья – экология
	

	Практика 1
	5 мин
	Курсанты делятся на группы по 2-3 чел и получают инструменты (кому что достанется) Задача – разделать деревцо (каждый должен что-нибуть порубить или попилить) 
	Ходить и поправлять, выделить особо безнадежных

	Практика 2
	5 мин
	Смена инструмента (у кого были топоры – тем пилу и лопатку)
	

	Заключительная часть
	2 мин
	Напомнить тему занятия, еще раз обратить внимание на важность соблюдения мер безопасности, отметить лучших.
	


